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イッキ飲み･アルハラを助長する｢すごろく付き｣リキュールパックの問題点と 

酒類業界自主基準の全事業者への順守義務化を求める要望書 
 

洋酒輸入業者である株式会社シトラムから、イッキ飲み・アルコールハラスメント（アルハラ）を助長

する「すごろく付き」リキュールパック「クライナーファイグリング ASSORT PAC」が発売されています。 

すごろくの名称である「ウェイウェイらんど！」「ウェイウェイらんど２！」が表向きの商品名になって

いますが、すごろくはあくまで付属物で、品目はリキュールであり、酒類です。 

すごろくのコマに使うのはリキュールの小瓶。マスの半数以上で、〔全員で乾杯！〕〔朝の覚醒酒で乾杯〕

〔誰かを指名して一緒に乾杯した後、相手にはもう一度セルフ乾杯してもらう〕〔一番スマホのバッテリー

残量が多い人が乾杯〕〔「炙りカルビ」といえなかったら飲む〕と、罰ゲームのように飲みを指示していま

す。振り出しに戻るなどなかなか上がれない仕掛けも随所にあり、ゴールするまで延々と、アルコール度

数 15度または 20 度のリキュール 20mlの小瓶を飲み干し続けることになります。これは、パーティゲー

ムの形をとったイッキ飲ませであり、アルハラです。 

パックされている小瓶 12 本ではとても足りないため、リキュール追加パックを購入しておくことにな

り、その後もすごろくを使うたびに、改めて追加パックを購入することになります。 

つまり「すごろく」は不適切な飲みの指示書であると同時に、同社のリキュールの販売促進の役割も果

たしているのです。 

「酒類の広告・宣伝及び酒類容器の表示に関する自主基準」には、「広告・宣伝の際使用しない表現」とし

て、以下の表記があります。 

イ  過度の飲酒につながる表現  

ロ  「イッキ飲み」等飲酒の無理強いにつながる表現  

ハ  飲酒への依存を誘発する表現  

この商品はまさに上記の基準に反しますが、同社は、酒類業中央団体連絡協議会の構成員である日本洋

酒輸入協会には所属しておらず、自主基準の枠外にいます。 

酒類事業者すべてに順守義務を課さなければ、基準としての意味がありません。 

同社の商品説明によると、若者に人気の YouTuber たちによる実演動画が「総計 2000 万回以上再生」

されているとのことで、この商品は売り切れが続いています。このまま放置すれば、同社もさらなる商品

展開を狙うでしょうし、自主基準の枠外にいる別の業者が類似商品を売り出す可能性もあります。 

酒類は、致酔性・依存性などをもつエタノールを含む飲料です。実際に、イッキ飲ませで急性アルコー

ル中毒になり、命を失った若者がたくさんいるのです。飲酒をゲーム化するのは非常に危険です。 

すべての酒類製造販売事業者に基準の順守義務を課す措置を、早急に整えられるよう強く要望します。 
 

記 
 

１．「酒類の広告・宣伝及び酒類容器の表示に関する自主基準」を、自主基準ではなく、すべての酒造酒販

事業者が守るべき業界基準とすること 

あるいは、酒造酒販事業者は必ず、酒類業中央団体連絡協議会の９団体のどれかに所属しなければいけ

ないものとし、すべての酒造酒販事業者に対し自主基準の順守を義務づけること 

２．酒造酒販事業者が、不適切な飲酒やアルコールハラスメントを助長するゲーム等を製作･販売しないよ

う、上記の基準に明記すること 



資料．すごろく付き「クライナーファイグリング ASSORT PAC」について 

株式会社シトラムが、2020 年 9月に「ウェイウェイらんど！」を発売。同社サイトによると、「YouTube

を中心に若者の間でバズを生み、発売から短期間で完売」したとのこと。 

2021 年 12月には「ウェイウェイらんど２！」が発売された。 

パッケージの表面は、すごろくの名称「ウェイウェイらんど！」「ウェイウェイらんど２！」になっている

が、裏面の商品表示は「クライナーファイグリング ASSORT PAC」であり、品目はリキュール。20度と 15

度のリキュール各 20ml入りの小瓶、6種類 12本が入っている。 

A2 サイズのすごろくは、あくまで付属品である。 

 

株式会社シトラムの公式サイトによると、以下の小売酒販業者によって販売されている。 

 

株式会社シトラム 

東京都渋谷区渋谷 2丁目 10 番 15号 

代表取締役社長 渡邉 康太 

事業内容 酒類輸入卸並びに国内販売業 

 

発売中 ウェイウェイらんど２！ 

〈クライナーファイグリング ASSORT PAC〉20mlのリキュール 12本セット すごろく付き 

 

    

●パッケージの表面の文言 

 

クライナーファイグリング 6種類のアソートパック 

ウェイウェイらんど２! 

12本入 これはお酒です。お酒は二十歳になってから 

クライナーとすごろく入りだよ！ 

発売元の株式会社シトラム ONLINE SHOP／ビック酒販／リカーマウンテン／ドン・キホーテ／

amazon／なんでも酒やカクヤス（https://www.kleinerfeigling.jp/より） 



●パッケージの裏面の文言 

 

 

●すごろくの内容 

  

 

星印はコマ ★は飲みの指示があるもの 

ウェイウェイらんど２！ START！ 

お酒は 20歳から！ 

★僕らはもう大人だ！全員で乾杯！  

【ルール説明】 

・飲むマス→緑 

・その他→水色 

・一回休み→ピンク 

【アプリはここからダウンロードしてね】 

 

★おっはモーニング、朝の覚醒酒で乾杯 

☆風呂に入りたくなさすぎて 1回休む。誰かに匂いをかがれる。 

★残業が長引き終電に間に合わない、山手線ゲームを一人で 10回以上続けられたらセーフ。 

続けられなかったら乾杯 

★華の金曜日、大学の仲間達と昔に戻りたいと両隣と酒を乾杯して、4マス戻る 

☆仕事中にトイレでこっそりスマホをいじる。アプリを起動。⇒アプリへ 

■品目：リキュール 

■内容量：20ml×12本 

■内容物：クライナーファイグリングオリジ

ナル 2 本／クライナーファイグリングココ

ビスケット 2 本／クライナーファイグリン

グアナナスサワー2 本／クライナーファイ

グリングレッドベリーサワー2 本／クライ

ナーファイグリング HANF2 本／クライナー

ファイグリングユズマンダリン 2本 

■添加物（略） 

■アルコール分●オリジナル：20 度 ●ココ

ビスケット、アナナスサワー、レッドベリー

サワー、HANF、ユズマンダリン：15度 

■原産国：ドイツ 

■輸入者及び引取先：株式会社シトラム 

東京都渋谷区渋谷 2丁目 10番 15号 

以下略 



★上司に理不尽な理由で怒られる。最近起こったイラッと話を共有して乾杯 

☆リモートワークで飲酒してるのバレちゃった 

☆もう無理限界、現実逃避の旅に出る。奇数が出たら飛行機破天荒コース 

偶数が出たら電車まったりコースへ進む。 

 

奇数 

★会社とは逆方向の飛行機に飛び乗る。旅の門出に乾杯！ 

★おいしーーー！！とその場で乾杯して叫ぶ 

☆酔いを利用して今一番好きな人に「好きだよ」と伝える 

★楽しかった学生時代の卒業旅行を思い出して、飲みたい衝動に駆られる。 

同学校出身の者がいれば一緒に乾杯 

☆現実に戻りたくない。次のターンまで四つん這いでみんなの犬になるかアプリでカードを引く。 

名前は犬太郎だ。⇒アプリへ 

☆酔ってスマホを紛失、最近の検索履歴を大公開する 

 

偶数 

★会社とは逆方向の電車に飛び乗る。旅の門出に乾杯！ 

★電車で食べる駅弁が美味しすぎて酒が進む 

★炙りカルビが急に食べたくなった。「炙りカルビ」といえなかったら飲む。 

★通りすがりの人からゆで卵をもらった。臨時つまみに歓喜して酒を飲む 

★旅館でしっぽり一人晩酌、寂しくなってスマホを開き、かつてお付き合いしていた人に電話するかアプ

リを起動 ⇒アプリへ 

☆酒バトンタッチ権、覚えていれば次に飲む時誰かになすりつけられる 

★腹を壊して一回休む。腸のアルコール消毒を行う 

☆チップを払って隣の人にお酒をご馳走することができる。受け取るか受け取らないかは相手次第。 

★心のゆとりの大切さを強く実感した。心身ともども強くなるために乾杯する。 

☆旅の最終日、ハメを外して飲みすぎた。二日酔いで全く動けない。 

 

★旅を経て、自分探しが終了した。会社をやめて自由になった。乾杯… 

★おっそモーニング、せっかくなので酒日記 or 酒飲み動画を始めることに。 

その場でお酒の飲みレポをする。 

★酒日記がネットでバズる。めでたいので乾杯。 

☆好きな人のもとまでワープできる。次のターンまでワープした相手の背中にひっつく。 

☆夢十夜ならぬ酒十夜。最近の酒飲み失態を 2個簡潔に述べよ 

☆今日は健康診断前日なので大人しく寝よう 

★メッセージアプリの未読が 50件を越えていたら自分を叱責するためとりあえず飲む 

☆朝起きれないので深夜 1時に起きるようになった。頭がバグって桃源郷へワープする。 

 

桃源郷 

☆チェイサーを飲んで酔いが覚める。（元の世界に戻る） 

★気付けば全員で酒を握りしめていた。乾杯！ 

★ハッピーアワータイム！1 分で好きなだけ酒を飲める。 

☆飲み会の思い出の写真を一枚撮って、アプリを起動。⇒アプリへ 

★とりあえず飲む。酒の海に溺れないよう周囲は声援を送る。 

☆チェイサーを飲んで酔いが覚める。（元の世界に戻る） 

★一番スマホのバッテリー残量が多い人が乾杯して、アプリを起動。⇒アプリへ 

☆肝臓とお酒どちらが大切なの？尊重する方を選ぶ 

★アプリを起動、そのついでに写真フォルダを 10 秒間みんなに見せる。 

☆酒バトンタッチ権、覚えていれば次に酒を飲む時誰かになすりつけられる 

 



★部屋がゴミ屋敷に、ミニマリストになるために目の前の酒を枯らす 

☆今月のクレカの請求がエグい、家計簿をつけるために、財布の中にあるレシートを大公開する。 

★今日は酒日記 1 周年のお祝いだ！１番誕生日が近い人と乾杯！ 

☆相棒に猫を飼うことになった。ペットを飼っている人は、酒バトンタッチ権を獲得できる。 

☆住所が特定された、買い出しに行けず大人しく水を飲もう。 

★酒日記コラボで倍返し企画！ 

誰かを指名して一緒に乾杯した後、相手にはもう一度セルフ乾杯してもらう 

☆ラーメンを食べすぎて体重が 5 キロ増加した。頭がバグって桃源郷へワープする。 

☆酒日記がついに本となって出版された。レビューを見るためにアプリを起動 ⇒アプリへ 

★起きたら午後で退廃的生活リズム。若干の二日酔いを迎え酒で揉み消して休む 

☆僕の酒彼女はクライナー。あなたの酒彼氏 or 酒彼女はどんな酒？ 

愛を語ると同時にどこまで行ったのか白状する。 

☆酒日記の編集データがバグって消えた。絶望が押し寄せ今日は禁酒 

☆深夜のラジオ越しに想いを伝える。サイコロの目が偶数なら告白成功。偶数なら失敗、スタートに戻る。 

★主催した酒飲みフェスが大繁盛。来てくれたであろう人達に酒を渡して一緒に乾杯 

☆クライナーと一緒にすごろくを作らないかと誘われる。アプリを起動 

★一生懸命作ったクライナー酒飲みすごろくが大ヒット！今宵は宴だ！ 

 

GOAL‼ クライナー大使任命式。最初にゴールした人が大使になる。 

大使の指示に従って最後にゴールしたひとを全力で盛り上げてあげよう！ 

  



すでに売切 ウェイウェイらんど！ 

〈クライナーファイグリング ASSORT PAC〉20mlのリキュール 12本セット すごろく付き 

 

 

品目  リキュール 

内容物 クライナーファイグリングオリジナル 2本 

クライナーファイグリングココビスケット 2本 

クライナーファイグリングエルドビアコラーダ 2本 

クライナーファイグリングアナナスサワー2本 

クライナーファイグリングワイルドベリートニック 2本 

クライナーファイグリングペパーミント 2本 

内容量 20ml×12本 

アルコール分 クライナーファイグリングオリジナル 20度 

ココビスケット、エルドビアコラーダ、アナナスサワー、ワイルドベリートニック、ペパ

ーミント 15度 

原産国 ドイツ 

輸入者及び引取先 株式会社シトラム東京都渋谷区渋谷 2丁目 10番 15号 

お酒は二十歳になってから www.kleinerfeigling.jp 

http://www.kleinerfeigling.jp/


YouTubeの動画から 

酒飲み女が究極な遊びを生み出してしまいました【ウェイウェイらんど！】（すごろくの開発者） 

 

 

コムドットと大人のすごろくゲームしてみた www 

 

 

 


